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Учебный план  

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

Чантырская   средняя общеобразовательная школа,  
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начального общего образования 2022-2023 учебный год 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения Чантырская средняя общеобразовательная школа (далее – МКОУ Чантырская СОШ) 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов и формы промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов. Учебный 

план начального общего образования МКОУ Чантырская СОШ (далее – Учебный план) разработан на 

основе нормативных документов:  

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»;  

 Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 18 

марта 2022 г. № 1/22; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 года № 766 «О 

внесении изменений в Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2016 года № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ»; 

 Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об 

утверждении правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требований к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- «Инструктивно-методическое письмо об организации образовательной деятельности в 

общеобразовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа – Югры в 2022-2023 

учебном году» автономного учреждения   дополнительного профессионального образования Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры «Институт развития образования»; 

 Устава МКОУ Чантырская СОШ.  

Учебный план программы начального общего образования (далее - учебный план) обеспечивает 

реализацию требований, обновленных ФГОС 2021, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 
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неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарноэпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов. Учебный план является частью 

образовательной программы образовательной организации. Основная образовательная программа 

начального общего образования (далее – ООП НОО) разработана с учетом примерных образовательных 

программ начального общего образования. Учебный план сохраняет перечень учебных предметов, 

количество учебных часов и предельно допустимую нагрузку, что позволяет обеспечить сохранение 

единого образовательного пространства на территории Российской Федерации и овладеть выпускникам 

школы знаниями, умениями и навыками определенными Образовательным минимумом содержания 

образования Учебный план МКОУ Чантырская СОШ  на 2022 - 2023 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических нормативов и требований к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания, санитарно-эпидемиологических требований к организации 

воспитания и обучения и предусматривает 4-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования для I-IV классов. Образовательный процесс в МКОУ 

Чантырская СОШ в 2022 - 2023 в 1-4 классах организуется в режиме пятидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года в I классах – 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебные недели.  

 Период промежуточной аттестации во 2-4 классах  - 17.04.2023г – 26.05.2023г. В 1классе 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом 

продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки обучающихся :  для обучающихся 1 

классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков;  2-4 класс – недельная нагрузка 23 часа в неделю. 

Расписание уроков составляется отдельно для уроков и занятий внеурочной деятельности. Между 

последним уроком и началом внеурочных  занятий устраивается перерыв продолжительностью не 

менее 30 минут. Начало учебных занятий в 1-4  классах – 08.30ч.  Продолжительность уроков в 1 

классах: 35 минут – в первом полугодии, 40 минут – во втором полугодии, 2-4 класс продолжительность 

уроков – 40 минут. Для обучающихся 1 класса  - дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти с 18.02.2023г-26.02.2023г 

Изучение учебных предметов при реализации образовательных программ в МКОУ Чантырская СОШ 

организуется с использованием:  

− учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 года № 766 «О внесении изменений в 

Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»;  

− учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 9 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ»).  

В соответствии со ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ Чантырская СОШ  установлены 

локальным нормативным актом «Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МКОУ Чантырская СОШ»  

Реализация учебного плана начального общего образования  Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения Чантырская средняя общеобразовательная школа  в 2022-2023 году 

обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнем 

образования. 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  
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Обязательная часть 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной образовательной 

программы начального общего образования (Одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22). 

Предметная область русский язык и литературное чтение 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской 

Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации. Учитывая мнения 

обучающихся и их родителей (законных представителей), в МКОУ Чантырская СОШ  в 1-4 классах 

русский язык определён для изучения в качестве родного языка. Изучение предметной области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» в 1-4 классах интегрировано в учебные предметы 

«Русский язык», «Литературное чтение» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения русского языка как родного и литературного чтения в соответствии с 

обновленным ФГОС начального общего образования.  

Предметная область иностранный язык 

Иностранный язык (английский язык) изучается во 2-4 классах по 2 часа в неделю Иностранный язык 

важный предмет в системе подготовки современного младшего школьника в условиях поликультурного 

и полиязычного мира, способствует формированию всесторонне развитой, социально активной 

личности; успешное развитие современного общества возможно только при определённом уровне 

иноязычной грамотности людей. 

Предметная область математика и информатика 
Основными целями начального обучения математике являются: математическое развитие младших 

школьников, формирование системы начальных математических знаний, воспитание интереса к 

математике, к умственной деятельности. В 1-4 классах на изучение математики отводится 4 часа в 

неделю. 

Предметная область обществознание и естествознание (окружающий мир) 

Окружающий мир – 1-4 класс  отводится 2 часа в неделю. На уроках происходит формирование 

целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе единства рационально – научного 

познания и эмоционально – ценностного осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и 

природой; духовно – нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях 

культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

В 1 – 4 классах содержание курса «Основы безопасности жизнедеятельности» (далее – ОБЖ), в том 

числе ПДД, интегрировано в курс «Окружающий мир», что позволяет более эффективно использовать 

учебное время и обеспечивает формирование умения школьников применять полученные знания 

различных нестандартных ситуациях. В рамках предмета «Окружающий мир» интегрированным курсом 

«Мы – дети природы» во 2-4 классах представлен региональный компонент направленный на изучение 

материала по истории, культуре, обычаям народов ХМАО-Югры.   

Предметная область искусство 

Изобразительное искусство 1- 4 класс – 1 час в неделю. Это формирование художественной культуры 

учащихся как неотъемлемой части культуры духовной, т. е. культуры мироотношений, выработанных 

поколениями. Эти ценности как высшие ценности человеческой цивилизации, накапливаемые 

искусством, должны быть средством очеловечения, формирования нравственно-эстетической 

отзывчивости на прекрасное и безобразное в жизни и искусстве. 

Музыка 1-4 класс – 1 час в неделю. Уроки направлены на изучение   целостного  представления  о  

мировом  музыкальном  искусстве,  постижения  произведений  золотого  фонда  русской  и  

зарубежной  классики,  образцов  музыкального  фольклора, духовной  музыки,  современного  

музыкального  творчества; воспитание художественного вкуса, нравственно-эстетических чувств: 

любви к родной природе, своему народу, Родине, уважения к ее традициям и героическому прошлому, к 

ее многонациональному искусству, профессиональному и народному музыкальному творчеству. 

Предметная область физическая культура 

Физкультура 1-4 класс по 2 часа в неделю – это развитие физических качеств и двигательных 

способностей, совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности, 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, формирование национально – 

культурных ценностей и традиций, обеспечение мотивации и потребности к занятиям физической 

культурой. 

Предметная область технология 

Технология 1-4 класс по 1 часу в неделю – это приобретение личного опыта как основы обучения и 

познания; приобретение первоначального опыта практической преобразовательной деятельности на 
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основе овладения технологическими знаниями, технико-технологическими умениями и проектной 

деятельностью; формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к труду и людям 

труда. 

Предметная область основы религиозных культур и светской этики 

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках 

учебного предмета ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся. На 

основании произведенного выбора будет изучаться модуль  «Основы православной культуры» (34 часа) 

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В 1 - 3 классах 1  час в неделю части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, используется на изучение учебного предмета «математика» для развитие мышления 

младших школьников, использование математических представлений для описания окружающих 

предметов, процессов, явлений в количественном и  пространственном отношении; формирование 

способности к продолжительной умственной деятельности, основ логического мышления, 

пространственного воображения, математической речи и аргументации.  

Количество учебных занятий в 1-4 классах  за 4 учебных года составляет 3039  часов.  
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Учебный план  МКОУ Чантырская СОШ  

на 2022 – 2023 учебный год начальное общее образование 

(5 – дневная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю Всего  

1 2 3 4 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5 /170 5 /170 5 /170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4 /136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 /68 2 /68 2 /68 6 /204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 /132 4 / 136 4 /136 4 /136 16 / 540 

Обществознание  и 

естествознание 

(окружающий мир) 

 Окружающий мир  

 
2 / 66 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики учебный 

модуль: «Основы 

светской этики» 

- - - 1/34 1/34 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1/ 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34  4 / 135 

Музыка  1 / 33 1 / 34 1 / 34  1 / 34 4 / 135 

Технология Технология  1/ 33 1/ 34 1/ 34 1/34 4/135 

Физическая культура  Физическая 

культура  

2 / 66 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 270 

ИТОГО: 20 /660 22/748 22 /748 22/782 87 / 2938 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 
 

Математика математика   

1/33 

 

1/34 

 

1/34 

 

- 

 

3/101 

Максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся 

21 /693 23 /782 23 /782 23 /782 90/3039 
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Промежуточная аттестация обучающихся 2- 4 классов  

МКОУ Чантырская СОШ в 2022-2023 учебном году 
 

класс 

Предмет 

 

2 3 4 

Русский язык  Диктант  Диктант  Диктант  

Литературное чтение тест тест тест 

Иностранный язык (английский) тест тест тест 

Математика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Окружающий мир тест тест тест 

ОРКСЭ --- --- Защита проекта 

Изобразительное искусство Творческая  работа Творческая  работа Творческая  работа 

Музыка тест тест тест 

Технология Творческая  работа Творческая  работа Творческая  работа 

Физическая культура Тест 

Практическая часть 

Тест 

Практическая часть 

Тест 

Практическая часть 
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Приложение 1 к разделу № 3  

Основной образовательной программы основного общего образования  

МКОУ Чантырская СОШ  на 2022-2023  учебный год 

утвержденной приказом от 01.07.2022г. № 167 -д 

 

Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

Чантырская средняя общеобразовательная школа,  

реализующего основные общеобразовательные программы  

основного общего образования  на 2022-2023 учебный год 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МКОУ Чантырская СОШ  определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов 

и формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план основного общего образования 

МКОУ Чантырская СОШ  сформирован в соответствии со следующими нормативными документами:  

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

− Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;  

− Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»  

− Примерной основной образовательной программы ООО, одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 года №766 «О 

внесении изменений в Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»;  

− Приказ Минобнауки РФ от 9 июня 2016 года №699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ»  

− Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

− Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об 

утверждении правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требований к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- «Инструктивно-методическое письмо об организации образовательной деятельности в 

общеобразовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа – Югры в 2022-2023 

учебном году» автономного учреждения   дополнительного профессионального образования Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры «Институт развития образования»; 

− Устава МКОУ Чантырская СОШ. 

 

     Учебный план является частью образовательной программы МКОУ Чантырская СОШ,  

разработанной в соответствии с обновленным ФГОС основного общего образования. Учебный план 

основного общего образования МКОУ Чантырская СОШ  на 2022 - 2023 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»», утвержденных постановлением главного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 (далее – СП2.4.3648-20), и 
Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОДПИСИ УКАЗАНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ



предусматривает: − 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5 -9 классов; Образовательный процесс в МКОУ Чантырская СОШ  в 2022 – 2023 

учебном году  в 5-9  классах организуется в режиме пятидневной учебной недели. Продолжительность 

учебного года в 5- 9 классах – 34 учебные недели. Дата начала учебного года – 1 сентября 2022 года. 

  Расписание уроков составляется отдельно для уроков и внеурочной деятельности. Между последним 

уроком и началом занятий внеурочной деятельности устраивается перерыв продолжительностью не 

менее 30 минут. Начало учебных занятий в 08.30 ч., продолжительность урока в 5-9  классах – 40 минут. 

  Изучение учебных предметов при реализации образовательных программ в МКОУ Чантырская СОШ  

организуется с использованием:  

− учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 года №254 и 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 года №766);  

− учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699). 

В МКОУ Чантырская СОШ  осуществляется деление классов на две группы при реализации 

основных общеобразовательных программ основного общего образования при проведении учебных 

занятий по предметам:  «Технология» (5-8 класс), «Информатика» (5-8  класс) 

В соответствии со ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ Чантырская СОШ  установлены 

локальным нормативным актом «Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МКОУ Чантырская СОШ». 

Реализация учебного плана основного общего образования  Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения Чантырская средняя общеобразовательная школа  в 2022-2023 году 

обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнем 

образования. 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной образовательной 

программы основного общего образования (Одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22). 

Предметная область русский язык и литература 

Учебный план основанного общего образования  обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации. Учитывая мнения обучающихся и их родителей (законных представителей), в 

МКОУ Чантырская СОШ   русский язык определён для изучения в качестве родного языка. Изучение 

предметной области  «Родной язык и родная литература» интегрировано в учебные предметы «Русский 

язык»,  «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с обновленным ФГОС основного 

общего образования. 

Предметная область иностранный язык 

Представлена учебным предметом «Английский язык» 5-9 класс по 3 часа в неделю -  назначение 

иностранного языка состоит в формировании коммуникативной компетенции, т.е. способности и 

готовности осуществлять иноязычное межличностное и межкультурное общение с носителями языка. 

Предметная область математика и информатика 

Представлена предметами «Математика» 5, 6 класс, «Вероятность и статистика» 7 -9 класс, 

«Алгебра» 7-9 класс, «Геометрия» 7-9 класс, «Информатика» 7-9 класс - это развитие у обучающихся 

логического и математического мышления; эти предметы призваны сформировать представления о 

математических моделях, информационных представления в реальных ситуациях, развить 
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математическую интуицию, а также научить применять математические знания на практике и оценивать 

полученный результат. 

Предметная область общественно-научные предметы 

Представлена предметами «История России. Всеобщая история» 5 -9 класс, «Обществознание» 6- 9 

класс, «География» 5- 9 класс – это формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы 

обучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, 

правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, закрепленным 

в Конституции Российской Федерации. 

Подготовка обучающихся 8-9 классов по вопросам экономической грамотности, т.е. реализация курса 

«Основы финансовой грамотности» обеспечивается интегрировано с предметом  «Обществознание», а 

также отдельным курсом внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» 5- 9 класс. 

Курс «География и экология ХМАО – Югры» в 8, 9 классах изучается интегрировано с географией и 

биологией. 

Предметная область естественно-научные предметы 

Представлена предметами «Физика» 7-9 класс, «Химия» 8-9 класс, «Биология» 5-9 класс - является 

необходимым компонентом основного общего образования, отражающая в своем содержании 

целостную научную картину мира, а также постоянный процесс эволюции научного знания. Учебно-

познавательная деятельность учащихся данной предметной области базируется на научно-

экспериментальных, гуманитарных, технологических знаниях и нацелена на овладение способами их 

применения в разных областях знаний человека. 

Предметная область искусство 

Представлена предметами «Музыка» 5-8 класс, «Изобразительное искусство» 5-7 класс - направлены 

на освоение обучающимися российского и мирового искусства и на овладение элементарными 

навыками в области искусства. Учебные предметы имеют огромный воспитательный потенциал, 

способствующий духовно-нравственному развитию обучающихся. 

В соответствии с Концепцией по обучению родным языкам, литературе и культуре коренных 

малочисленных народов Севера, проживающих в Ханты-Мансийском автономном округе-Югре, и 

плане мероприятий («дорожной карте») по ее реализации  (Распоряжение Правительства Ханты-

Мансийского автономного округа-Югры от 08.06.2018 N 282-рп) на уровне основного общего 

образования с целью углубления знаний этнокультурного компонента содержания образования  

осуществляется обучение культуре КМНС  интегрировано с учебными предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Технология». 

Предметная область технология 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» 5-9 класс. 

Обязательный минимум содержания основных образовательных программ учебного предмета 

«Технология» изучается в рамках следующих направлений: «Индустриальные технологии» 

(«Технология. Технический труд»); «Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»). 

Изучение учебного предмета «Технология» обеспечивает активное использование знаний, полученных 

при изучении других учебных предметов; формирование и развитие умений выполнения учебно-

исследовательской и проектной деятельности; формированию представлений о социальных и этических 

аспектах научно-технического прогресса. При изучении учебного предмета «Технология» значительная 

роль отводится методу проектной деятельности, решению различных практических задач, 

моделированию и конструированию. 

Предметная область физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

Представлена предметами «Физическая культура» 5-9 класс, «ОБЖ» 8-9 класс. Предмет физкультура 

является частью физкультурного образования и включает в себя мотивацию и потребность в 

систематических занятиях физической культурой и спортом, овладение знаниями, умениями и 

навыками физкультурно-спортивной деятельности, разностороннюю физическую подготовленность 

обучающихся. ОБЖ - это формирование здорового, безопасного поведения в быту, а также правильных 

действий при возникновении различных ЧС, получение необходимых знаний, навыков оказания 

первичных мер медицинской помощи как самому себе, так и рядом находящимся пострадавшим людям. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область математика и информатика 

Предмет «Математика» по 1 часу в неделю 5-8 класс, 9 класс – 0,5 часа в неделю, «Информатика» 5-6 

класс по 1 часу в неделю для развития логического и математического мышления, овладение 

математическими рассуждениями; применение математических знаний при решении различных задач и 

оценка полученных результатов; формирование поколения, готового жить в современном Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"
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информационном обществе, насыщенном средствами хранения, переработки и передачи информации на 

базе новых информационных технологий. 

Предметная область русский язык и литература 

«Русский язык» 9 класс 0,5 часа в неделю, «Литература» 8 класс  1 час в неделю – это развитие 

нравственных качеств и творческих способностей личности обучающегося, в приобщении к 

отечественной и зарубежной культуре, в сохранении и развитии национальных традиций и 

исторической преемственности поколений. 

Предметная область общественно-научные предметы 

«Обществознание» 5 класс 1 час в неделю - первичные представления о том, что такое школьный 

предмет «обществознание»: какие знания, ценности и виды деятельности в него входят и для чего все 

это нужно в жизни. 

Предметная область физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

Предмет «Основы здорового образа жизни» 7 класс 1 час в неделю - формирование личности, 

способной реализовать себя максимально эффективно в современном мире, творчески относящейся к 

возникающим проблемам, владеющей навыками саморегуляции и безопасного поведения. 

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

организуется в 5  классе в рамках занятий внеурочной деятельности. ОДНКНР является логическим 

продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ в начальной школе. А также в 

соответствии с ФГОС основного общего образования данная предметная область должна обеспечить 

знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

Количество учебных занятий в 5 -9  классах  за 5 учебных лет  составляет 5338  часов. 
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Учебный план МКОУ Чантырская СОШ на 2022-2023 учебный год  

основное общее образование 5-9 класс (ФГОС)  

(5-дневная неделя) 
 

Предметные  области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

 Федеральный 

компонент 

5 6 7 8 9 итого 

Русский язык и литература Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3 /102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык Английский язык  3 / 102 3 / 102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и информатика Математика 5/170 5/170    10/340 

Вероятность и 

статистика 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Алгебра    3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия    2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные предметы         

История России. 

Всеобщая 

история 

2/ 68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные предметы  Физика    2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия     2/68 2/68 4/136 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство  Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология  Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

 Физическая 

культура  

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

 ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

ИТОГО: 26/884 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 147/4998 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Предметные  области 

      Кол-во  часов 

 

 

учебные 

предметы 

3 2 2 2 1 10 

        

 Математика и информатика Математика 1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/17 4,5/153 

Информатика  1/34 1/34    2/68 

Русский язык и литература Русский язык     0,5/17 0,5/17 

Литература    1/34  1/34 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы 

здорового образа 

жизни 

  1/34   1/34 

Общественно-научные предметы Обществознание 1/34     1/34 

ИТОГО: 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Максимальный объем учебной нагрузки учащихся 29/986 30/1020 32/1088 32/1120 32/1122 155/5338 
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Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов  

МКОУ Чантырская СОШ в 2022-2023 учебном году 

 

класс 

Предмет 

5 6 7 8 9 

Форма промежуточной аттестации 
Русский язык  диктант диктант диктант диктант диктант 

Литература   тест тест тест тест тест 

Иностранный язык (английский) тест тест тест тест тест 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

- - - 

Алгебра - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Вероятность и статистика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика тест тест тест тест тест 

Физика - - тест тест тест 

Химия - - - тест тест 

История России. Всеобщая 

история 

тест тест тест тест тест 

Обществознание  тест тест тест тест тест 

География  тест тест тест тест тест 

Биология  тест тест тест тест тест 

Музыка  тест тест тест тест - 

Изобразительное искусство творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

- - 

Технология тест тест тест тест тест 

Физическая культура Тест 

практическая 

часть 

Тест 

практическая 

часть 

Тест 

практическая 

часть 

Тест 

практическая 

часть 

Тест 

практическая 

часть 

ОБЖ - - - тест тест 

Основы здорового образа - - тест - - 
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Приложение 1 к разделу № 3  

Основной образовательной программы среднего общего образования  

МКОУ Чантырская СОШ  на 2022-2023  учебный год 

утвержденной приказом от 01.07.2022г. № 167-д 

 

Учебный план  

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

Чантырская средняя общеобразовательная школа 

образовательной организации, реализующей основные общеобразовательные программы  

среднего общего образования  2022 - 2023 учебный год 

 

Пояснительная записка 

1.1. Учебный план МКОУ Чантырская  СОШ, реализующей основные общеобразовательные программы 

среднего общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, изложенными в 

следующих документах: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – 

ФЗ-273); 

- Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 N413 «Об утверждении и введении в действие 

федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования» с 

изменениями утвержденными приказами Минобрнауки России от 29.12.2014 г. № 1645; от 31.12.2015г. 

№1578; от 29.06. 2017г. №613; 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28 

июня 2016 г. № 2/16-з); 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»;  

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 года № 766 «О 

внесении изменений в Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»;  

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2016 года № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ»; 

- Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

-  Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об 

утверждении правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требований к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Постановление Правительства Российской Федерации от 11 июня 2014 г. №540 «Об утверждении 

Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)» 

(c изменениями от 30.12.2015 № 1508 «О внесении изменений в Положение о Всероссийском 

физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО); от 26.01.2017 № 79 «О 

внесении изменений в Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к 

труду и обороне» (ГТО)»); 

- «Инструктивно-методическое письмо об организации образовательной деятельности в 

общеобразовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа – Югры в 2022-2023 

учебном году» автономного учреждения   дополнительного профессионального образования Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры «Институт развития образования»; 
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- Устава МКОУ Чантырская СОШ. 

1.2. Учебный план среднего общего образования отражает организационно-  педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, определяет 

состав и объем учебных предметов по классам (годам) обучения. Учебный план - документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»).  

1.3.Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН, и предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования для X-XI классов.  

1.4. Учебный процесс в X-XI классах организован в условиях пятидневной учебной недели в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами, регламентирован календарным учебным 

графиком на 2022-2023 учебный год. 

1.5. Учебный год начинается 01.09.2022 г.  

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено 

равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. Продолжительность учебного года 

в X-XI классов – 35 недель, каникулы – не менее 30 дней. 

Учебный план: часть обязательного выбора базового уровня, часть обязательного выбора 

углубленного уровня; часть, формируемая участниками образовательных отношений 

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, групповые 

занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся 

согласно СанПиН. 

1.6. Для использования при реализации образовательной программы выбраны: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования. 

1.7 Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся в форме контрольных работ и тестирования. 

1.8. Реализация учебного плана МКОУ Чантырская  СОШ в 2022-2023 году полностью обеспечена 

кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с требованиями 

законодательства Российской Федерации. 

1.9. В рамках регионального компонента изучение «Истории ХМАО - Югры» в 2022-2023 учебном году 

найдёт отражение в рабочей программе основного предмета по истории в 10-11-х классах 

(интегрированный курс). 

2.1.6. Подготовка обучающихся 10-11 классов по вопросам экономической грамотности через 

реализацию курса «Основы финансовой грамотности» обеспечивается интегрировано с предметом  

Обществознание, Право, через внеурочную деятельность. 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным программам среднего 

общего образования основана на дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей 

и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

предметных областей основной образовательной программы среднего общего образования. 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10 класс:  

физика (2ч./нед), химия (1ч/нед.), биология (1ч/нед.), астрономия (1ч/нед.),  география (1ч/нед.), 

обществознание (1ч/нед.), история (2ч/нед.), информатика (1ч/нед.), – всего 10 ч/нед 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 11 класс:  

физика (2ч./нед), химия (1ч/нед.), биология (1ч/нед.),  география (1ч/нед.), обществознание (2 ч/нед.), 

право (1ч/нед.), история (1ч/нед.),  информатика (1ч/нед.),  – всего 11 ч/нед. 

В 10, 11 классах проект – обязательное условие получения среднего образования.  Цель 

индивидуального проекта - продемонстрировать достижения обучающихся в самостоятельном освоении 

содержания и методов избранных областей знаний и видов деятельности, способность проектировать и 
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осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-познавательную, 

конструкторскую, социальную, художественно-творческую). 
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Учебный план  МКОУ Чантырская СОШ   

среднее общее образование  ФГОС СОО 

10, 11  класс (5-дневная неделя) универсальный профиль 

2022-2023 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро

вни 

Количество 

часов 

10 класс 

Количество 

часов 

11 класс 

ВСЕГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/105 6/210 

Литература Б 3/105 3//105 6/210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б    0,5/17,5 0,5/17,5 1/35 

Родная литература Б     0,5/17,5 0,5/17,5 1/35 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У      6/210 6/210 12/420 

     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/105 3/105 6/210 

Естественные 

науки 

     

Общественные 

науки 

     

     

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/105 6/210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/35 2/70 

ИТОГО            20/700 20/700 40/1400 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные 

науки 

Физика 2/70 2/70 4/140 

Химия 1/35 1/35 2/210 

Биология 1/70 1/35 3/105 

Астрономия 1/35 - 1/35 

Общественные 

науки 

География 1/35 1/35 2/70 

обществознание 1/35 2/70 3/105 

право - 1/35 1/35 

история 2/35 2/70 3/105 

Математика и 

информатика 

информатика 1/35 1/35 2/70 

 Индивидуальный 

учебный проект 

1/35 1/35 2/70 

  11/385 12/420 16/560 

Элективные курсы  3/105 2/70 5/175 

ИТОГО: 34/1190 34/1190 68/2380 

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОДПИСИ УКАЗАНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ



 

 
Индивидуальный учебный маршрут 

ученицы 10 класса Осколковой Кристины Яковлевны на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитывались образовательные потребности – включены следующие элективные курсы 

 

Элективный курс Количество часов Формы 

промежуточной 

аттестации 

Нормы современного 

русского языка 
1/35 зачет 

Удивительный мир 

биологии 
1/35 зачет 

Химия и в современном 

мире 
1/35 зачет 

ИТОГО 3/105  

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро

вни 

Количество 

часов 

10 класс 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/105 

Литература Б 3/105 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 0,5/17,5 0,5/17,5 

Родная литература Б 0,5/17,5 0,5/17,5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/210 6/210 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/105 3/105 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/35 

ИТОГО  20/700 20/700 

Естественные 

науки 

Физика 2/70 2/70 

Химия 1/35 1/35 

Биология 1/70 2/70 

Астрономия 1/35 1/35 

Общественные 

науки 

География 1/35 1/35 

обществознание 1/35 1/35 

право - - 

история 2/35 1/35 

Математика и 

информатика 

информатика 1/35 1/35 

Индивидуальный учебный проект   

 Индивидуальный 

учебный проект 

1/35 1/35 

  11/385 11/385 

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОДПИСИ УКАЗАНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ



«Нормы современного русского языка» - элективный курс основан на функциональном подходе 

изучения русского языка. Главная задача данного элективного курса-систематизировать и 

углубить знания о нормах русского языка. Цель курса- научить правильно использовать 

лексические и грамматические богатства русского языка и стилистические возможности 

синтаксиса, а также звуковой стороны речи, избегая распространенных стилистических и 

речевых ошибок. 

«Удивительный мир биологии» - целью изучения курса является более глубокое и осмысленное 

усвоение практической составляющей школьной биологии. Главная цель курса заключается в 

том, чтобы ученик определял основные этапы биологического разнообразия на Земле, 

неоднородность организмов в пространстве и во времени на основе комплексного изучения 

организмов нашей планеты. 

«Химия и в современном мире» - цель курса: расширение знаний о химической составляющей 

естественнонаучной картины мира, важнейших химических понятиях, законах и теориях; 

совершенствование умений применять полученные знания для объяснения разнообразных 

химических явлений и свойств веществ, оценки роли химии в развитии современных технологий 

и получении новых материалов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОДПИСИ УКАЗАНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ



Индивидуальный учебный план 

ученицы 10 класса Зольниковой Варвары Ивановны на 2022-2023 учебный год 
 

    

 

 

 

 

 

Элективные курсы по выбору 

 

Элективный курс Количество 

часов 

Формы промежуточной 

аттестации 

Текст. Теория и практика 1/35 зачет 

Решение генетических 

задач 
1/35 зачет 

Избранные вопросы 

органической химии 
1/35 зачет 

ВСЕГО 3/105  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уро

вни 

Количество 

часов 

10 класс 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/105 

Литература Б 3/105 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 0,5/17,5 0,5/17,5 

Родная литература Б 0,5/17,5 0,5/17,5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6/210 6/210 

    

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/105 3/105 

Естественные науки     

Общественные науки     

    

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/35 

ИТОГО  20/700 20/700 

Естественные науки Физика 2/70 2/70 

Химия 1/35 1/35 

Биология 1/70 2/70 

Астрономия 1/35 1/35 

Общественные науки География 1/35 1/35 

обществознание 1/35 1/35 

право - - 

история 2/35 1/35 

Математика и 

информатика 

информатика 1/35 1/35 

Индивидуальный учебный проект   

 Индивидуальный 

учебный проект 

1/35 1/35 

  11/385 11/385 

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОДПИСИ УКАЗАНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ



 

 

 

 «Текст. Теория и практика» - формирование и развитие у выпускников трех видов 

компетенций: языковой (умение определять, правильно ли написано слово, верно ли расставлены 

знаки препинания в предложении), лингвистической (способность опознавать языковые единицы 

и классифицировать их) и коммуникативной (способность понимать высказывание, связно и 

логично строить текст). 

«Решение генетических задач»- развитие умений у обучающихся анализировать содержание 

задачи, выстраивать алгоритм решения, развитие общих интеллектуальных умений, а именно: 

логического мышления, умений анализировать, конкретизировать, обобщать, применять приемы 

сравнения, развитие творческого мышления. 

«Избранные вопросы органической химии» - цель углубленное изучение химии; систематизация 

и углубление знаний, учащихся по органической химии, научить решать разнообразные задачи 

повышенной сложности. 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов  

МКОУ Чантырская СОШ в 2020-2021 учебном году 

 

класс 

Предмет 

10 11 

Форма промежуточной аттестации 
Литература  тест тест 
Русский язык  тест тест 
Родной русский язык тест тест 
Родная русская литература тест тест 
Иностранный язык  тест тест 
Математика 

 
контрольная работа 

 

контрольная работа 

 
Информатика тест тест 
История  тест тест 
Обществознание  тест тест 
Физика тест тест 
Химия тест тест 
Биология тест тест 

Физическая культура тест 
практическая часть 

тест 
практическая часть 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
тест тест 

Право --- тест 
География тест тест 
Астрономия тест --- 
Индивидуальный проект проект проект 

 

 

 

 

 

 

 
Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОДПИСИ УКАЗАНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ



 

 

 Индивидуальный учебный маршрут  ученицы 11 класса  

Денисюк Елены Евгеньевны   2022-2023 учебный год  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Элективные курсы по выбору ученицы 11 класса Денисюк Елены Евгеньевны 

Элективный курс Количество часов  Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык в формате ЕГЭ 0,5 0,5/17,5 зачет 

Мир экономики 1 1/35 зачет 

История в лицах 0,5 0,5/17,5 зачет 

ИТОГО  2/70  

 

 
  

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уро

вни 

Количество 

часов 

11 класс 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/105 

Литература Б 3/105 3//105 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 0,5/17,5 0,5/17,5 

Родная литература Б 0,5/17,5 0,5/17,5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6/210 6/210 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/105 3/105 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/35 

ИТОГО  20/700 20/700 

Естественные науки Физика 2/70 2/70 

Химия 1/35 1/35 

Биология 1/35 1/35 

Астрономия  - 

Общественные науки География 1/35 1/35 

обществознание 2/70 2/70 

право 1/35 1/35 

история 2/70 2/70 

Математика и 

информатика 

информатика 1/35 1/35 

 Индивидуальный 

учебный проект 

1/35 1/35 

  12/470 12/420 

Элективные курсы  2/70 2/70 

ИТОГО: 34/1190 34/1190 

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОДПИСИ УКАЗАНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ



 

 «Русский язык в формате ЕГЭ» курс учитывает специфику КИМов и носит итоговый характер. 

Элективный курс обобщает, закрепляет важнейшие умения, которые должны быть сформированы у 

выпускников средней школы, он может быть использован в качестве обобщающего учебного курса по 

русскому языку для учащихся средней школы любого профиля при подготовке к единому 

государственному экзамену. 

 «Мир экономики» - особенностью курса является комплекс знаний, отражающих основы организации 

хозяйственной деятельности и истории возникновения различных институтов рыночной экономики. 

Цель экономического образования в основной школе состоит в том, чтобы: · дать школьникам общие 

представления об основах развития экономики страны для лучшей подготовки учащихся к выполнению 

своих будущих социальных ролей – потребитель, вкладчик, инвестор, производитель, гражданин. 

«История в лицах» - формирование у обучающихся  представления о связи личности с историей страны, 

понимание мотивов и сущности деятельности участников исторических процессов, без которых сложно 

составить истинную картину исторической действительности, помочь учащимся увидеть альтернативы 

развития страны на определенных этапах ее развития через судьбы государственных деятелей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОДПИСИ УКАЗАНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ



 

 

Индивидуальный учебный маршрут  ученика  11 класса  

Мошковича Евгения Николаевича  2022-2023 учебный год  

 

 

 

 

 

 

 

 

Элективные курсы по выбору, ученика 11 класса Мошковича Евгения  

Элективный курс Количество 

часов 

 Формы промежуточной 

аттестации 

Исключительно 

русский 
0,5 0,5/17,5 зачет 

Финансовая 

грамотность 
1 1/35 зачет 

История и 

современность 
0,5 0,5/17,5 зачет 

  2/70  

ИТОГО  34/1190  

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро

вни 

Количество 

часов 

11 класс 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/105 

Литература Б 3/105 3//105 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 0,5/17,5 0,5/17,5 

Родная литература Б 0,5/17,5 0,5/17,5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/210 6/210 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/105 3/105 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/35 

ИТОГО  20/700 20/700 

Естественные 

науки 

Физика 2/70 2/70 

Химия 1/35 1/35 

Биология 1/35 1/35 

Астрономия  - 

Общественные 

науки 

География 1/35 1/35 

обществознание 2/70 2/70 

право 1/35 1/35 

история 2/70 2/70 

Математика и 

информатика 

информатика 1/35 1/35 

 Индивидуальный 

учебный проект 

1/35 1/35 

  12/470 12/420 

ИТОГО: 32/1120 32/1120 

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОДПИСИ УКАЗАНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ



 

«Исключительно русский»- расширяет   и   систематизирует   теоретические   сведения,   полученные   

учащимися, закрепляет практические умения и навыки, позволяет восполнить пробелы в знаниях, 

нацелен на подготовку выпускников к сдаче ЕГЭ; уделяется  большое внимание   развитию   речи   

учащихся,   развитию   навыков   и   умений   самостоятельного   анализа предложенного текста. 

Владение родным языком, умение общаться, добиваться успеха в процессе коммуникации являются 

теми характеристиками личности, которые во многом определяют достижения человека практически во 

всех областях жизни, способствуют его социальной адаптации к изменяющимся условиям современного 

мира. 

«Финансовая грамотность» - формирование активной жизненной позиции, развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических 

отношений в семье и обществе, приобретение опыта применения полученных знаний и умений для 

решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

«История и современность» - формирование у обучающихся целостной картины российской и мировой 

истории, понимание места и роли современной России в мире, важности вклада каждого её народа, его 

культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции по 

отношению к прошлому и настоящему Отечества 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОДПИСИ УКАЗАНЫ НА ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЕ



 

Приложение 1 к разделу № 3  

Адаптированной основной образовательной программы  

МКОУ Чантырская СОШ  на 2022-2023  учебный год 

утвержденной приказом от 01.07.2022г. № 167-д 

Учебный план  

адаптированной основной образовательной программы   

для обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) 

 (вариант 1) 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

       Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

При составлении учебного плана МКОУ Чантырская СОШ  руководствовалась следующими 

нормативными документами:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 (далее – ФГОС обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями); 

- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка осуществления и организации образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (приказ вступает в силу с 01.09.2021 и действует до 

01.09.2027).  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность». 10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016. 3 

№ 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-

20).  

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 

N 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с изменениями и дополнениями от: 2 

декабря 2020, 24 марта 2021) 
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Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по учебным предметам. 

В учебном плане представлены 7 предметных областей. Содержание всех учебных предметов, 

входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую 

направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категории 

обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического развития 

обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): 

 формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное 

окружение; 

 формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

Часть базисного учебного плана, школьный компонент, обеспечивает реализацию особых 

(специфических) образовательных потребностей, характерных для данной группы обучающихся, а 

также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 

Школьный компонент учебного плана предусматривает: учебные занятия, обеспечивающие 

различные интересы обучающихся; увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) и необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии. 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-

развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной 

области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в 

учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. Кроме этого, с целью 

коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру учебного плана 

входит коррекционно развивающая область. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех образовательных учреждениях, реализующих АООП, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их 

к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для 

данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Таким 

образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

4 класс – «Русский язык», «Мир природы и человека», «ОРКСЭ» (3 часа) 

6 класс – «Математика», «Биология» (2 часа) 

8 класс – «Математика», «Обществознание» (2 часа) 
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Так, в учебном плане на 2022/2023 учебный год в соответствии с особыми образовательными 

потребностями обучающихся и их особенностями основной акцент делается на развитие 

познавательных способностей детей, формирование прочных навыков учебной деятельности. Это 

поможет решению практических задач, которые состоят в том, чтобы сформировать навыки 

мыслительной деятельности.  Добавление дополнительного часа математики  позволит уделить 

больше внимания развитию вычислительных навыков и решению арифметических задач. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

психокоррекционными  занятиями. Всего на коррекционно-развивающую область отводится по  2 часа в 

неделю. 

Процесс инклюзивного обучения по предметам организуется в форме урока. Учитель проводит урок 

для состава всего класса, в котором обучающиеся осваивают основную образовательную программу, и 

организует занятия с обучающимся по адаптированной ООП в соответствии с расписанием уроков.  

Коррекционные курсы реализуются, как правило, в форме индивидуальных занятий. 

Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния детей 

от 30 до 40  минут. 
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Учебный план МКОУ Чантырская СОШ  для  

обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями)  4 класс   

2022-2023 учебный год (5-дневная неделя) 
 Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

  4  

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык   3/102 

 

 3/102 

 

1.2.Чтение   4/204  4/204 

1.3.Речевая практика    

2/68 

 2/68 

2. Математика 2.1.Математика   4/204  4/204 

3. Естествознание 3.1.Мир природы и 

 человека 

  1/34  1/34 

4. Искусство 4.1. Музыка   1/34 

 

 1/34 

 

4.2. Изобразительное 

искусство 

  1/34  1/34 

5. Физическая 

культура 

5.1. Физическая 

культура 

  3/102  3/102 

6. Технологии 6.1. Ручной труд   1/34  1/34 

Итого    20/816  20/816  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

  3  3 

Язык и речевая 

практика 

1.Русский язык 

 

  1/34  1/34 

Естествознание        2.Мир природы и     

человека 

  1/34  1/34 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики              

3.ОРКСЭ   1/34  1/34 

   3/102  3/102 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
  23/918  23/918 
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Учебный план МКОУ Чантырская СОШ  для  

обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями)  6, 8  классы   

2022-2023 учебный год (5-дневная неделя) 

 

 
Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные предметы 
6 8 Всего  

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1.Русский язык 4/136 4/136 8/272 

1.2.Чтение 

(Литературное чтение) 

4/136 4/136 8/272 

2. Математика 2.1.Математика 4/136 3/102 7/238 
2.2. Информатика  1/34 1/34 

3. 

Естествознани

е 

3.1.Природоведение 2/68 - 2/68 
3.2.Биология - 2/68 2/68 

3.3. География 2/68 2/68 4/136 

4. Человек и 

общество 

4.1. Мир истории 2/68  2/68 

4.2. Основы социальной 

жизни 

1/34 2/68 3/102 

 

4.3. История отечества 

-  

2/68 

2/68 

5. Искусство 

 

5.1. Изобразительное 

искусство 

5.2. Музыка 

- 

 

- 

- 

 

- 

 

    

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая культура 3/102 3/102 6/204 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 6/204 8/272 14/476 

Итого 28/952 31/1054 59/2006 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 2/68 

 

4/136 

Предметные 

области 

                    Кол-во часов 

Учебные предметы 

   

Человек и 

общество 

Обществознание  1/34 1/34 

Математика Математика 1/34 1/34 2/68 

Естествознание Биология 1/34   1/34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
30/1020 33/1122 63/2142 

ИТОГО: 30/1020 33/1122 63/2142 
 

 

 

 

 

                Годовая промежуточная аттестация обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  4, 6, 8 классов в МКОУ Чантырская СОШ  проводится на основе 

четвертных отметок и итоговой контрольной или зачетной работы.  
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