
Учебный план
Муниципального казенного общеобразовательного учреждения

Чантырская   средняя общеобразовательная школа,
реализующего основные общеобразовательные программы

основного общего образования 5 - 9 класс
2023-2024 учебный год  (5 – дневная неделя)

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ

Вариант 7
Пояснительная записка

Учебный план основного общего образования МКОУ Чантырская СОШ  на 2023-2024 учебный
год сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов: 
1. Конституция Российской Федерации 
2.  Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  федерации»  от  29.12.2012  №  273  (с
изменениями); 
3.  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  31.05.2021  №  287  «Об
утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего
образования»
4.  Постановление Главного государственного санитарного  врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года N 115 «Об утверждении
Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального  общего,
основного общего и среднего общего образования» 
6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня
учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную
аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего
общего  образования  организациями,  осуществляющими  образовательную  деятельность  и
установления предельного срока использования исключенных учебников» 
7.  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  02.08.2022  №  653  «Об
утверждении  федерального  перечня  электронных  образовательных  ресурсов,  допущенных  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» 
8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 «Об
утверждении  перечня  организаций,  осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые
допускаются  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего
образования» 
9.  Приказ  Минпросвещения  от  18.05.2023  №   370  «Об  утверждении  федеральной
образовательной программы основного общего образования»
10.  Письмо  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  15.02.2022  №  АЗ-113/03
«Информационно-методическое  письмо  о  введении  федеральных  государственных
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования» 
11. Устав МКОУ Чантырская СОШ
12. Лицензия на осуществления образовательной деятельности.

Учебный план основного общего образования МКОУ Чантырская СОШ на 2023-2024 учебный
год  обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки
отбора  учебного  материала,  формирования  перечня  результатов  образования  и  организации
образовательной деятельности. Учебный план:

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое

на их освоение и организацию;
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений.



Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных предметов,  обязательных для
всех  имеющих  по  данной  программе  государственную  аккредитацию  образовательных
организаций,  реализующих  образовательную  программу  основного  общего  образования,  и
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  определяет
время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том
числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения
различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании.
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МКОУ Чантырская СОШ
СОШ  использовано на:

 увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных  учебных
предметов обязательной части;

 введение  специально  разработанных  учебных  курсов,  обеспечивающих  интересы  и
потребности участников образовательных отношений.

Учебный  план  предусматривает  пятилетний  нормативный  срок  освоения  образовательной
программы  основного  общего  образования.  Продолжительность  учебного  года  на  уровне
основного общего образования составляет 34 недели.
В МКОУ Чантырская СОШ установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная
недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение  учебной  недели  и  соответствует
требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 
 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей
из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  в
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

 в 5-х классах – 29 часов в неделю;
 6-х классах – 30 часов в неделю;
 7-х классах – 32 часа в неделю;
 8–9-х классах – 33 часа в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной
образовательной  программы  основного  общего  образования,  утвержденной  приказом
Минпросвещения от  18.05.2023  №   370  «Об  утверждении  федеральной  образовательной
программы основного общего образования»
Обучение  в МКОУ  Чантырская  СОШ  ведется  на  русском  языке.  Учебный  план  не
предусматривает  преподавание  и  изучение  предмета  «Второй  иностранный  язык»  в  рамках
обязательной  предметной  области  «Иностранные языки»,  так  как  родители  в  заявлениях  не
выразили желания изучать учебный предмет.
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра»,
«Геометрия», «Вероятность и статистика».
Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные
предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые
суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО
и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023
№  03-327,  в  учебный  предмет  «История»  помимо  учебных  курсов «История  России»  и
«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России».
В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом на
учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью реализации модуля «Введение
в новейшую историю России».  При проведении занятий по «Технологии»  не  осуществляется
деление классов на две группы с учетом гендерного подхода.
Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений  в  соответствии  с  заявлениями
родителей (законных представителей) представлена в учебном плане: 
5 класс- 2 часа (1 час информатика, 1 час обществознание - для 5 класса является пропедевтикой
курса  «Обществознание»  для  6  –  9  классов;  общая  логика  распределения  в  нём  учебного
материала  –  линейно-концентрическая. Содержание  основного  общего  образования  по
обществознанию  представляет  собой  комплекс  знаний,  отражающих  основные  объекты
изучения:  общество  и  его  основные  сферы,  положение  человека  в  обществе,  правовое
регулирование  общественных  отношений.  Помимо  знаний,  важным  содержательными



компонентами курса являются:  социальные навыки,  умения,  совокупность  моральных норм и
гуманистических ценностей; правовые нормы, лежащие в основе правомерного поведения),
6 класс – 1 час (1 час информатика),
7 класс – 2 часа (1 час алгебра, 1 час курс «Основы здорового образа жизни»);
8 класс -  2 часа (1 час литература, 1 час алгебра),
9 класс – 1 час (0,5 часа русский язык, 0,5 часа алгебра)
Освоение  образовательной  программы  основного  общего  образования  сопровождается
государственной итоговой аттестацией в 9 классе.



Учебный план
Муниципального казенного общеобразовательного учреждения

Чантырская   средняя общеобразовательная школа,
реализующего основные общеобразовательные программы

основного общего образования 5 - 9 класс
2023-2024 учебный год  (5 – дневная неделя) ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР Вариант 7

Предметные
области

Учебные предметы Количество часов в неделю

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 5 6 7 8 9 итого
Русский язык и 
литература

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714
Литература 3 /102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442

Иностранный язык
Английский язык 3 / 102 3 / 102 3/102 3/102 3/102 15/510

Математика и 
информатика

Математика 5/170 5/170 10/340
Алгебра 3/102 3/102 3/102 9/306
Геометрия 2/68 2/68 2/68 6/204
Вероятность и статистика 1/34 1/34 1/34 3/102
Информатика 1/34 1/34 1/34 3/102

Общественно-
научные предметы

История 2/ 68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 10,5/357
Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136
География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272

Естественнонаучные 
предметы

Физика 2/68 2/68 3/102 7/238
Химия 2/68 2/68 4/136
Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

1/34 1/34 2/ 68

Искусство Изобразительное 
искусство

1/34 1/34 1/34 3/102

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 0,5/17 7,5/255

Физическая культура 
и основы 
безопасности жизне-
деятельности

 Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1/34 1/34 2/68

ИТОГО 27/918 29/986 30/1020 31/1054 32/1088 149/5066
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272

Русский язык и 
литература

Русский язык 0,5/17 0,5/17

Литература 1/34 1/34

Математика и 
информатика

Алгебра 1/34 1/34 0,5/17 2,5/85

Информатика 1/34 1/34 2/68

Общественно-
научные предметы

Обществознание 1/34 1/34

Физическая культура 
и основы 
безопасности жизне-
деятельности

Основы здорового образа 
жизни

1/34 1/34

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

ВСЕГО ЧАСОВ 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе), предусмотренная 
действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами

29 30 32 33 33 157



Промежуточная аттестация 5 – 9 класс

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП
ООО,  утвержденной  приказом  Минпросвещения  от  18.05.2023  №   370  «Об  утверждении
федеральной  образовательной  программы  основного  общего  образования»,   «Положением  о
текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ Чантырская  СОШ.
В  5  -  9  классах  используется  пятибалльная  система.  Период  промежуточной  аттестации  с
15.04.2024  г.  по  17.05.2024  г   без  прекращения  образовательного  процесса  в  соответствии  с
Уставом и решением педагогического совета МКОУ Чантырская СОШ при условии освоения
программного материала в полном объеме. Результаты промежуточной аттестации в 5-9 классах
оцениваются  по пятибалльной системе в  соответствии с нормами оценки знаний по данному
учебному предмету. Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в электронный
журнал на дату проведения работы.
  У  обучающихся  5  -  9   классов  отметки  за  четверть  выставляются  на  основе  результатов
текущего  контроля  успеваемости,  с  учетом  результатов  текущих  и  письменных  контрольных
работ. 

Предметные
области

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации

                                                                    
класс

5 6 7 8 9

Русский язык и 
литература

Русский язык Работа ВПР Работа ВПР Работа ВПР Работа ВПР Работа ВПР

Литература тест тест тест тест тест

Иностранный 
язык

Английский язык тест тест тест тест тест

Математика и 
информатика

Математика Работа ВПР Работа ВПР - - -

Алгебра - - Работа ВПР Работа ВПР Работа ВПР

Геометрия - - Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Вероятность и 
статистика

- - Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Информатика тест тест тест тест тест

Общественно-
научные 
предметы

История тест тест тест тест тест

Обществознание тест тест тест тест тест

География тест тест тест тест тест

Естественнонаучн
ые предметы

Физика - - Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Химия - - - Контрольная
работа

Контрольная
работа

Биология тест тест тест тест тест

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов
России

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

тест тест - - -

Искусство Изобразительное 
искусство

Творческая
проектная

работа

Творческая
проектная

работа

Творческая
проектная

работа

- -

Музыка тест тест тест тест -

Технология Технология тест тест тест тест тест

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизне-
деятельности

 Физическая культура нормативы нормативы нормативы нормативы нормативы

Основы безопасности 
жизнедеятельности

- - - тест тест

Основы здорового 
образа жизни

- - тест - -
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