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MEHIO =na 11 mapra 2025 roga
OaHopazoBoe nutanue 1-4 kaace

7

V1Bepxmao

11 mapra 2025

/

/
M/?/QY YanTteipckas COILI
;/7 T.C. Cobposuna

HaumenoBanue 0100

IInmesbie BemecTBa

3aBTpak Boixon b X ¥ IH/IY
011011

MakapoHHbIe H3/IeTHA 220 14,00 21,0 42,5 3323
OTBapHBIE C CHIPOM, COCHCKa
MOJIOYHAS
OBomy HaTypaJbHbIE 40 0,84 0 0,39 4,83
COJICHBIE (OTypLIbI)
Yaii ¢ caxapoM ¢ JTUMOHOM 207 0,3 0 15,3 62
X11eb nuIeHHYHbIH 40 3,3 0,9 17,8 110,6
SI610KH CBEXKHE 130 0,8 0,2 12 38
Hroro 3a npuem numu 637 19,24 22.1 83,49 547,73
CrouMocTh 3aBTpaKa: 86,00

3aBeAyIOMHM CTOJIOBOMH

%/ JILA. XabulOynnuna




Vr1Bepixaato
11 mapra 2025

'V YanTteipckas COILL
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MEHIO Ha 11 mapra 2025 roga

[IByxpa3oBoe NuTaHKE JIbrOTHAs KaTeropus 1-4 knace

T.C. Cobporuna

HaumenoBanue 61101

ITuieBbie BelecTea

3aBTpak Beixox 61101 B XK Yy DH/M
MakapoHHbIE M3eNUsS OTBAPHLIE C 220 14,00 21,0 42,5 3323
CBIPOM, COCHCKA MOJIOYHAS
OBolIH HATYpa/IbHBIE CONEHBIE 40 0,84 0 0,39 4,83
(orypusi)
Yalii ¢ caxapoM ¢ JIHMOHOM 207 0,3 0 15,3 62
Xned nueHnYHBIH 40 33 0,9 17,8 110,6
SAbnoku ceexue 130 0,8 0,2 i 38
HWtoro 3a npueM nuuu 637 19,24 22,1 83,49 547,73
Croumocte 3aBTpaka: 86,00

Oben
Canat SWuHbIi 80 6,22 12,98 1.3 146,83
PacconbHuk «JIeHHHrpaacKuii» 200 6.5 6,8 13,6 141,6
Tedremn ppiGHbIE ¢ TOMATHBIM
COYCOM 90 8.3 8,0 21,1 188.,6
KapTogensHoe mope 150 3.3 4,5 22,1 142,0
KoMnoT u3 kyparu u uepHoc/usa 200 1,4 0,10 28,2 117,0
Xn1eb nueHHYHbIN 40 3,3 0,9 21,8 110,6
Hroro 3a npuem numn 760 29,02 33,28 108,1 846,63
CToumocTth o0eaa: 129,00
MEHIO na 11 mapra 2025 roaa
JByXpa3oBoe MHTaHHe JILIOTHAs KaTeropus 5-11 knace
Haumenoranmue 608
ITueBkie BemecTra

3aBTpak Beixon 6100 b K Yy SH/IL
MakapoHHbIe H3JeNHA OTBAPHBIE C 220 14,00 21,0 42,5 332,3
CBIPOM, COCHCKA MOJIOYHAs
OBowyn HaTypanbHbIe CONIEHbIE 40 0,84 0 0,39 4,83
(orypusr)
Yaii ¢ caxapoM ¢ JJHMOHOM 207 0,3 0 15,3 62
X1e0 nireHHY Hbl i 50 3,3 0,9 17,8 110,6
S16n0Kku cBEKHE 130 0,8 0,2 75 38
HToro 3a npuem nuiu 647 19,24 22,1 83,49 547,73
CTOoHMOCTE 3aBTpaKa: 86,00

Oben

Canat AugHbIit 80 6,22 12,98 1.3 146,83
PacconbHHK «JIeHUHIpaacKuii» 200 6,5 6,8 13,6 141,6
TedTenu ppiGHBIE ¢ TOMATHBIM
COycOM 90 8,3 8,0 21,1 188,6
Kaprogesnbroe mope 150 3:3 4,5 22,1 142,0
KommoT u3 Kyparu u yepHocnusa 200 1,4 0,10 28,2 117,0
Xneb niueHW4HbLH 40 3.3 0,9 21,8 110,6
Hroro 3a npuem nuuu 760 29,02 33,28 108,1 846,63
Croumocts obena: 129,00

3aBeyIOIIHA CTOIOBOM

%/ JLA. XabuOymmna




