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Kauwa "Ipyx6a" ¢ maciaom 205 6,1 7,9 26,3 188.4
Yaii ¢ caxapom 200 0,18 0 12,02 47,2
Xned rniueHUuYHbIN 40 3.3 0,9 21,8 110,6
['pyumm cBexxue 192 0.4 0,3 10,3 47
Bytepbpoxa ¢ ceipom u Maciom 40 5,6 7.3 10,3 124,4
Hroro 3a npuem numu 677 15,58 16,4 80,72 517,6
CronmMocTb 3aBTpaKa: 83,00
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. CobpoBuna
MEHIO n1a 09 centabps 2024 ga, —
[ABYXpa3oBoe NHTaHHE JILTOTHASI KATErOpH a4,lmawlﬂl
HanmenoBanmue 61100 e
l‘lumeame BellleCcTBA

3apTpak Beixoa 61104 b K Y IH/T
Kama "Jlpyx6a" ¢ macnom 205 6,1 7.9 26,3 188,4
Yaii ¢ caxapom 200 0,18 0 12,02 472
Xne6 niieHHYHbII 40 3.3 0,9 21,8 110,6
['pymiu cBexue 192 0.4 0,3 10,3 47
HToro 3a npuem nuuu 677 15,58 16,4 80,72 517,6
CroumocTs 3aBTpaKa: 83,00

Ob6en
Canar U3 CBeXUX NOMHUIOPOB U 80 0,59 4,12 3,1 52,4
OTypLIOB
Cyn kapTodenbHblii ¢ ropoxom u 230 6.4 0.3 20,9 183.8
TPEHKaMH M3 MIIEHHYHOTO XJ1e0a
3pasbl pyOieHHbIE MACHBIE 90 11,7 15,3 272 138,2
Kanycra Tymenas 150 3,6 4.4 15,5 116,8
Kucent U3 KIOKBBI 200 0,2 0 17,5 69,3
Xueb nmeHWYHbIi 40 3.3 0,9 21,8 110,6
HToro 3a npuem numn 790 25,79 25,02 106 671,1
CtoumocThb 0bena: 124,00
MEHIO Ha 09 cenrabpsa 2024 roga
JByxpa3oBoe nHTaHHe JILIOTHAsl KaTeropus 5-11 Kiace
HaumeHnoBanmue 61101
| IumeBkle BemecTea

3aBTpak Brixon 61101 b K Y H/M,
Kawa "JIpyx6a" ¢ maciom 205 6,1 7.9 26,3 188,4
Yaii ¢ caxapom 200 0,18 0 12,02 4772
Xned nmeHUIHbIH 50 3,3 0,9 21,8 110,6
I'pywm ceexue 182 0,4 0,3 10,3 47
HToro 3a npuem nuiu 677 15,58 16,4 80,72 517,6
CroumocTh 3aBTpaka: 83,00

Oben

Canar 13 cBe:KHX MOMUIOPOB U 80 0,59 4,12 3.1 52,4
Or'ypLOB
Cyn kapToQesibHblii C TOPOXOM H 230 6.4 0,3 20,9 183.8
FPEeHKaMH W3 MIIeHHYHOro xneba
3passbl pyOseHHBIE MACHBIE 90 L1.7 15,3 27.2 138,2
Kanycra TymeHnas 150 3,6 4,4 15,5 116,8
Kucens U3 KIOKBbL 200 0,2 0 7.5 69,3
X7neb niueHHYHbIH 40 3.3 0,9 21,8 110,6
Hrore 3a npuem nuuu 790 25,79 25,02 106 671,1
Croumocts o0ena: 124,00
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