YTBEpKIaKO

08 oxTsa0psa 2024
Jupexrop MKOVY YanThIpckas coul
(e oburex

A

MEHIO na 08 oxrs6ps 2024 rona
Oxnopasosoe nuTanue 1-4 kaace

e T.C. Cobposuna

HanmeHoBaHHe 010X

|

IlnmeBbie BemecTBa

3aBTpak Boixon | b K Y IH/I
011011
OmuteT HATYpalbHBIM Macio 155 11,1 13,9 2,8 2172
CIIMBOYHOE
OBOIIM HAaTypaIbHbIC 40 0,84 0 0,39 4.83
cosieHble (OrypIibl)
Kaxkao ¢ MOJIOKOM 200 3,6 3,7 20,00 125,5
X71e6 mIneHHnYHbIA 40 3.3 0,9 21.8 110,6
S6110KHM cBEXKUE 211 0,8 0,2 7,5 38,0
Hroro 3a npueM MHIIH 646 19,64 18,7 52,49 496,13
CToHMMOCTH 3aBTPAKA: 83,00
3aBeIyIONIUi CTOIOBOM ’/'%{” JI.A. XabuOynnuna




JIByxpa3oBoe nuTaHHe JbroTHas Kateropusi 1-4 Kinace

MEHIO na 08 okra6ps 2024 roga

YTBepKaaw

08 oxTsa6ps 2024
}J;HpeKTop MKOV Yanteipexas COL
T.C. CobpoBuna

HaunmenoBauue 6,110

|

ITnuieBbie BeliecTBa

3aBTpak Beixoa 61101 B K y IH/M
OMJIeT HaTypabHBLIHA Maco 155 11,1 13,9 2,8 2172
CIIHBOYHOE
OBo1uu HaTypajibHble CONEHBIE 40 0,84 0 0,39 4,83
(orypupi)
Kakao ¢ MoJIoKOoM 200 3,6 3,7 20 125,5
Xneb mueHHyHbIH 40 3,3 0,9 21,8 110,6
S10n0oKH cBeKHE 211 0,8 0,2 7.5 38
HToro 3a npuem nuuiu 646 19,64 18,7 52.49 496,13
CTOMMOCTb 3aBTpaKa: 83,00

Oben
Canar BUTAMHHHBIH 80 1,04 3,12 6,2 62,1
Cyn kaprodebHbii ¢ pbIGHBIMH 200 53 3.4 24,3 118,7
KOHCEpBaMH
JKapkoe 1o gomamiHeMy 200 14,1 18,4 32,9 453,8
HanuToK W3 IHIMTOBHHKA 200 1,5 0,2 21,0 67,1
X1e6 niueHHyHbIH 40 33 0,9 21,8 110,6
HToro 3a npueM nuiun 720 25,28 26,02 106,2 812,3
Croumoctsb o0eaa: 124,00
MEHIO Ha 08 okra6pa 2024 roaa
JByxpa3oBoe nuTaHHe JLIOTHasi KaTeropus 5-11 knace
HaumeHoBauue 6/1101
] IueBbie BelecTsa

3aBTpak Bbixoa 611011 b X Y JH/I
OmuieT HaTypanbHbIH Macyio 155 11,1 13,9 2,8 2172
CIIHBOYHOE
OBown HaTypanibHble COJIEHbIE 40 0,84 0 0,39 4,83
(orypusr)
Kaxkao ¢ monokom 200 3,6 3.7 20 125,5
Xneb nmueHHuHbIi 50 33 0,9 21,8 110,6
ABnokH cBexHE 201 0,8 0,2 7.3 38
Hroro 3a npHem nuiuu 646 19,64 18,7 52,49 496,13
CroumocTh 3aBTpaka: 83,00

Oben

Canat BUTAMHHHbIH 80 1,04 3;12 6,2 62,1
Cyn kapTodenbHbIH ¢ pbIGHBIMH 200 5,3 34 243 118,7
KOHCEpBaMH
Kapkoe no gomaliHemy 200 14,1 18,4 32,9 433,8
HanuTok U3 LIKMNOBHUKA 200 I;5 0,2 21,0 67,1
Xneb nmueHHYHBIH 40 3.3 0,9 21,8 110,6
UTtoro 3a npuem nuummn 720 25,28 26,02 106,2 812,3
CtoumocTth o6ena: 124,00

3aBeyIOLIHii CTOJIOBOM

27 na XaGuGynia




