MEHIO na 3 despans 2025 roma. =

YTBEpiKaaO
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HaumeHoBanue 011011

OpunopasoBoe nuTtanue 1-4 Kiace

ITumesnie BemecTBa

3aBTpak Boixox b K v IH/IL
0.J1r01
Kama "Ipyx6a" ¢ maciom 205 6,1 7,9 26,3 188.4
Yaii ¢ caxapom 200 0,18 0 12,02 47,2
Xneb nueHUYHbIH 40 3.3 0,9 21,8 110.6
['pyuin cBexue 192 0,4 0,3 10,3 47
ByTepbpon ¢ ceipoM u MacioM 40 5,6 73 10,3 124,4
Hroro 3a npuem nuiH 677 15,58 16,4 80,72 517,6
CTonMoOCTh 3aBTpaKa: 86,00

3aBe YOI CTOIOBOM

%/ JLA. Xabubyminna




_ YTBepKIa

s N3 depana 2025
Tupexrop MKOY Yantsipckas COLII
: {sz‘gltﬁfmcz'l"c CobGpoBuHa

MEHIO ua 3 ¢espana 2025 ropa . | |
JIByXpa30Boe NUTAHHE JIbIOTHAs KaTeropus 1-4 knacc

HaumenoBanue 0J1101

] TIHieBbIe BEWECTBA

3aBTpak Bbixon 6101 b X ' Y SH/1]
Kama "JIpyx6a" ¢ MmacioMm 205 6,1 7,9 26,3 188.4
Yaii ¢ caxapom 200 0,18 0 12,02 47,2
X7ned niueHWYHBIH 40 3.5 0,9 21,8 110,6
I'pywmn cBexHe 192 0.4 0,3 10,3 47
Bytepbpoa ¢ cbipoM H MAc/IoM 40 5,6 73 10,3 124,4
WToro 3a npHeM NMHILK 677 15,58 16,4 80,72 517,6
CToumocTh 3aBTpakKa: 86,00

Oben
Canar U3 CBEKHX NOMHIOPOB U 80 0,59 4,12 3,1 524
OrYpLIOB
Cyn kapTo(enbHbli ¢ TOPOXOM H 230 6,4 0,3 20,9 183.,8
rpeHKaMHU M3 MIIeHUIHOro Xneba
3pa3sl pyOsieHHbIe MACHBIE 90 11,7 15,3 27,2 138.2
Kanycra TyimeHas 150 3,6 4.4 15,5 116,8
Kucens u3 KIIOKBbI 200 0,2 0 57 69,3
X11e6 nmImeHuYHbI i 40 353 0,9 21,8 110,6
HToro 3a npHeM MHIILH 790 25,79 25,02 106 671,1
CroumocTs odeaa: 129,00
MEHIO na 3 ¢eppans 2025 rona
JIByXpa3oBoe NuTaHHe JbroTHasi KaTeropus 5-11 kuace
Haumenopanue 61101
[ IMuweskble BellecTBa

3aBTpak Brixoa 6101 b K y DH/L
Kamwa "Ipymx0a" ¢ Maciom 205 6,1 7,9 26,3 188,4
Yaii ¢ caxapom 200 0,18 0 12,02 472
Xned nueHHIHbIH 50 3,3 0,9 21,8 110,6
['pymu ceexue 182 0.4 0,3 10,3 47
Bytepbpoza ¢ cblpom U MacioM 40 5,6 1.9 10,3 124,4
HToro 3a npuem NMHUIH 677 15,58 16,4 80,72 517,6
CToNMOCTBL 3aBTpaKa: 86,00

Oden

Canar u3 CBeXHX MNOMHIOPOB H 80 0,59 4,12 3,1 52,4
Orypuos
Cyn xaprodenbHbiif ¢ FOPOXOM H 230 6,4 0,3 20,9 183,8
rpeHKamMu U3 MIISeHHYHOTo Xeba
3pa3sl pyGreHHbIe MACHEIE 90 11,7 15,3 27,2 138,2
Kanycra TyleHas 150 3.6 4.4 15,5 116,8
Kucenb U3 KIOKBbI 200 0,2 0 17.5 69,3
Xned nueHuYHbIH 40 3.3 0,9 21,8 110,6
HToro 3a npueM NMUIIH 790 25,79 25,02 106 671,1
CroumocTth obena: 129,00
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